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Franken an finanzieller Nothilfe
im Jahr 2023 bewilligt

Beratungen im 
Bereich Finanz- und 
Schuldenberatung/

Sanierung

unterstützte
Personen im 

Jahr 2023

90’400

+33% 3000

Alexandre Antonin, 
Direktor der Caritas Wallis

Die KulturLegi ist nun auch im Wallis erhältlich.
Dank vergünstigter Angebote bietet sie Menschen 
an der Armutsgrenze die Möglichkeit, am sozialen, 
kulturellen und sportlichen Leben des Kantons 
teilzunehmen.

Gerade in der angespannten Wirtschaftslage, in der 
wir uns momentan befinden, ist die KulturLegi von 
besonderer Bedeutung. Seit Anfang 2022 sind die 
Lebenshaltungskosten in der Schweiz stetig gestiegen. 
Das spüren vor allem Personen mit einem ohnehin 
schon knappen Budget. Sie haben nicht nur weniger 
Geld für soziale Aktivitäten übrig, sondern benötigen 
inzwischen sehr oft Hilfe, um überhaupt über die 
Runden zu kommen. Dies spiegelt sich in den harten 
Fakten wider: Die Caritas Wallis verzeichnete im Jahr 
2023 einen Anstieg der Beratungen im Bereich Finanz- 
und Schuldenberatung/Sanierung um 33%.

Im Kampf gegen Armut und die damit einhergehende 
soziale Isolation ist Solidarität mehr denn je gefragt. 
Ich möchte mich daher bei allen privaten und 
gesellschaftlichen Akteuren bedanken, die das 
Vorhaben der Caritas Wallis unterstützt und die 
Einführung der KulturLegi im Wallis ermöglicht haben.

Alexandre Antonin, 
Direktor der Caritas Wallis

Aufgrund der wachsenden 
Herausforderungen, die 
der deutliche Anstieg der 
Lebenshaltungskosten und die 
zunehmende Komplexität der 
Situationen vieler Menschen 
mit sich gebracht haben, war 
Caritas Wallis im Jahr 2023 noch 
stärker gefordert. Der Anstieg 
der alltäglichen Ausgaben, 
insbesondere für Nahrungsmittel, 
Wohnen, Gesundheit und Energie, 
hat sich direkt auf die Fähigkeit 
der Menschen ausgewirkt, ihre 
Grundbedürfnisse zu decken. 
Dies hat Haushalte mit geringem 
Einkommen und jene, die bereits 
wirtschaftlich gefährdet waren, 
besonders hart getroffen. 

Editorial Caritas Wallis 
hat 2023 mehr 
als 3’000 
Menschen 
geholfen

Caritas bietet

eine persönliche

und kostenlose

Begleitung

Angesichts dessen ist die 
Zahl der von Caritas Wallis 
geleisteten Beratungen 
im Bereich Finanz- und 
Schuldenberatung/Sanierung 
im Jahr 2023 um beachtliche 
33% auf 1’222 Gespräche 
angestiegen. Berücksichtigt 
man die Familienverhältnisse, 
konnten demnach geschätzt 
über 3’000 Personen 
unterstützt werden.
 

Die im letzten Jahr gewährte 
finanzielle Nothilfe belief sich 
auf CHF 90’400, die in Form 
von Lebensmittelkarten oder 
einmaligen Unterstützungs-
zahlungen vergeben wurde. 
Ebenfalls eine aussagekräftige 
Zahl: Personen mit 
Betreibungen, die bei Caritas 
Wallis um Hilfe ansuchten, 
hatten eine durchschnittliche 
Verschuldung von CHF 51’300. 

Das Durchschnittseinkommen 
belief sich auf CHF 4’821.-.
 
Die Fachleute der Caritas 
Wallis haben allen Personen, 
die ihre Hilfe in Anspruch 
genommen haben, eine 
persönliche (kostenlose) 
Begleitung angeboten, wobei 
sie bemüht waren, langfristige 
Lösungen zur Überwindung 
ihrer Schwierigkeiten zu finden. 
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L aut dem Bundesamt für Statistik waren in der 
Schweiz im Jahr 2021 rund 745’000 Menschen 
von Armut betroffen. Dies entspricht 8,7% der 
Bevölkerung. Für die Betroffenen bedeutet dies 
wesentliche soziale Einschränkungen, Isolation 
oder gar ein erhöhtes Risiko, krank zu werden. 
Denn auch wenn die Sozialversicherung in der 
Schweiz vor absoluter Armut schützt, führt 
finanzielle Not oft zu Ausgrenzung. Längst 
ist nicht mehr nur ein geringes Einkommen 
ein Ausdruck von Armut, sondern auch die 
Einschränkung von Handlungsmöglichkeiten 
und der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. 
Mit anderen Worten: Armut beeinträchtigt die 
Integration. Und dieser Aspekt der Armut bleibt 
leider oftmals unbemerkt.
 

Insofern ist die Vision der KulturLegi 
eine Schweiz, in der alle Menschen am 
gesellschaftlichen, kulturellen und sportlichen 
Leben teilhaben können. Mit Rabatten von 
30 bis 70% auf Angebote in den Bereichen 
Bildung, Sport, Kultur und Gesundheit fördert die 
KulturLegi die soziale Integration von Menschen 
in prekären finanziellen Situationen. In der 
Schweiz profitierten im Jahr 2022 knapp 150’000 
Personen von diesem Angebot.

Die KulturLegi, die Menschen in prekären finanziellen Situationen einen 
besseren Zugang zu Kultur ermöglichen und so der sozialen Isolation 
entgegenwirken soll, ist nun auch in unserem Kanton verfügbar. Bisher 
haben sich mehr als 200 Partner bereit erklärt, im Wallis, wo potenziell 
92’000 Personen von der KulturLegi profitieren, Dienstleistungen zu 
ermässigten Preisen anzubieten.

« Armut beeinträchtigt die 
Integration. Und dieser Aspekt 
der Armut bleibt leider oftmals 
unbemerkt ».

Die seit 1996 vom Caritas-Netzwerk in der 
Schweiz erarbeitete KulturLegi ist nun auch 
im Wallis erhältlich. Damit schliesst sich unser 
Kanton den 14 anderen regionalen Caritas-
Organisationen an, die in 21 Kantonen tätig sind 
und dieses Angebot bereits zur Verfügung stellen.

Das Departement für Gesundheit, Soziales 
und Kultur (DGSK) hat durch seinen Vorsteher 
Staatsrat Mathias Reynard und die Dienststellen 
für Sozialwesen und Kultur, die Einführung 
der KulturLegi aktiv unterstützt und Caritas 
Wallis ein Mandat erteilt, um dieses Angebot 
aufzubauen, was inzwischen gelungen ist. 
Auch das kantonale Sportamt war an der 
Partnerakquise beteiligt. Caritas Wallis dankt 
dem Kanton für seine Unterstützung.

FÜR WEN?
Die KulturLegi ist eine persönliche und 
kostenlose Karte für Erwachsene und Kinder 
ab fünf Jahren. Die Namenskarte ist für alle 
Personen gedacht, die einen kantonalen 
Subventionsbeitrag an die Krankenkassen-

prämien erhalten und im Kanton wohnhaft sind. 
Die 92’000 begünstigen Personen im Wallis 
haben kürzlich einen Flyer mit allen wichtigen 
Informationen erhalten.

Mit der KulturLegi profitieren Personen mit einem 
knappen Budget von Rabatten von 30 bis 70% 
auf unterschiedliche Dienstleistungen. Derzeit 
sind im Wallis bereits rund 200 Angebote in den 
beiden Sprachregionen des Kantons verfügbar: 
120 im Oberwallis und 80 im Unterwallis, wobei 
die Diskrepanz aus den auf nationaler Ebene 
bestehenden, vorwiegend deutschsprachigen 
Angeboten resultiert. Caritas Wallis ist bemüht, 
ihr Partnernetzwerk mit der Unterstützung eines 
Verantwortlichen/Koordinators auszubauen.

Raus aus der 
Isolation dank 
der KulturLegi

92’000 
Potenzielle Begünstigte im 
Wallis im Jahr 2024

200 
Angebote im Wallis: 
Ausbildungen, Kino, 
Schwimmbäder, Sport, 
Aufführungen, Museen, uvm.

200 
Partner, die soziales 
Engagement zeigen 

3’800
verfügbare Angebote 
in der ganzen Schweiz

30 bis 70% 
Rabatt auf unterschiedliche 
Dienstleistungen 



WARUM EINE KULTURLEGI 
BEANTRAGEN?

Weil finanzielle Notlagen kein Mythos 
sind, sondern für immer mehr Menschen 
im Wallis zum Alltag gehören.

WAS FÜR ANGEBOTE STEHEN 
IM WALLIS ZUR VERFÜGUNG?

In erster Linie Kulturangebote, 
darunter Museen und Veranstaltungen 
wie Konzerte oder Aufführungen. 
Darüber hinaus gibt es Angebote für 
Sportveranstaltungen und natürlich 
Bildungsangebote. Caritas Wallis ist 
laufend auf der Suche nach Partnern. 

IST EIN AUSBAU DES 
ANGEBOTS GEPLANT?

Der Wunsch nach weiteren und 
vielfältigeren Partnern ist gross. In 
einigen Monaten wird Caritas Wallis 
anhand der gewonnenen Erfahrungen 
und der Begegnungen, die im Rahmen 
dieses Projekts sicher nicht ausbleiben 
werden, Bilanz ziehen können.
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  Wie erhalte ich   
  die KulturLegi?   
 
Die KulturLegi ist für Personen 
gedacht, die einen kantonalen 
Subventionsbeitrag an die 
Krankenkassenprämien erhalten 
und im Kanton Wallis wohnhaft 
sind.

Die Karte ist in digitaler Form 
erhältlich. Sie benötigen also ein 
Smartphone, um sie nutzen zu 
können.

Finden Sie über 
200 verfügbare 
Angebote im Wallis

Konzerte 
und Festivals

Schwimmbäder

Aus- und 

Weiterbildungen

Theater

Museen und 

Ausstellungen

sportliche 

Aktivitäten
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Füllen Sie das Online-
Antragsformular aus

2

Wenn Ihr Antrag angenommen 
wird, erhalten Sie einen Link, mit 
dem Sie Ihre digitale KulturLegi 
auf Ihr Smartphone laden 
können.

3

Profitieren Sie bei über 
200 Partnern im Wallis von 
zahlreichen Angeboten

4

Besuchen Sie die Webseite: 
www.kulturlegi.ch/wallis

1



Wir helfen Menschen und Familien in 
Not, die im Wallis wohnhaft sind.

SHOP 
IN SITTEN

Rue de Loèche 19
1950 Sitten

027 323 35 02 

MONTAG BIS FREITAG
8.30 - 12.00 Uhr 
13.15 - 17.30 Uhr 

SAMSTAG
9.00 - 13.00 Uhr

BÜRO 
 BRIG

SCHULDENBERATUNG
Viktoriastrasse 15

3900 Brig
027 927 60 06

GEWALTBERATUNG
Matzenweg 2

3900 Brig
027 924 88 02

HAUPTSITZ VON 
CARITAS WALLIS

Rue de Loèche 19
1950 Sitten

027 323 35 02

BÜRO 
MONTHEY

Avenue de l’Industrie 14
1870 Monthey
027 323 35 02

SPENDEN
www.caritas-wallis.ch
IBAN CH73 0900 0000 1900 0282 0

Sitten

Monthey

Brig

http://www.caritas-wallis.ch

